
 

                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１８日に「作品発表会」を行い「冬休み作品展」を開催！ 

  冬休みに作成した子ども達の作品について、発表会を行いました。光岳小学校の最後の思い出として、力作 

が目立ちました。優杏さんは「光 

岳小学校のみんなありがとう」と 

題して、全員の似顔絵とメッセー 

ジをまとめました。他にも工夫を 

凝らした作品が多かったです。  

光岳小学校「学校だより」平成３１年１月３０日発行 

☆学校の総括目標☆ 

 「ひとみ かがやく 光岳の子」  

★教育目標（めざす子ども像）★  

○やさしい子  

○まなぶ子 

○つよい子   

   

 

                              校 長 谷 口 寿 光 

 

 光岳小学校は、平成とともに終わりを迎えることとなり、あと２ヶ月となりました。子ども達は、冬休み

明けの作品発表会やスケート学習等に参加し、風邪を引くこともなく元気に登校しています。 

 1７日の冬休み後集会では、24 年前に発生した「阪神・淡路大震災」と昨年の「胆振東部地震」の体験

から、まずは自分で自分の身を守ることとを話しました。学校で行う避難訓練でも安全について学んでいま

すが、真剣に参加し、自分の安全、仲間の命、家族や地域のためにできることを考えて、どう行動すべきか、

準備しておくことが大切です。 

次に、各学級の朝の会で今日の目標を立てているように、1年間の目標は元旦に、月の目標は月初めに、

今週の目標は月曜日に立てること、計画を立てるだけではなく計画をスタートさせることが大事、という話

をしました。みなさんの計画はすでにスタートしているでしょうか。 

それぞれの人によって目標や計画の違いはあると思いますが、「健康」については誰しもが願うテーマだ

と思われます。運動やダイエットでは、「今日だけサボっても大丈夫」と考えたり、「我慢 

はストレスになって身体に悪い」と思ったり、やる気がなくなる日もあります。そんな時は、 

時間や内容を減らし、毎日続ける自分を高く評価し、目標を達成した誇らしい自分を想像し、 

自信にあふれ喜んでいる姿をイメージすると、もう少しがんばってみようという意欲が湧い 

てきます。 

健康以外にも目標達成には、自分を大切にする前向きな気持ちと、自分に負けない強い心が必要です。そ

の一つに、マイナスの感情や悩みを減らすことで大切なことに集中することが効果的です。例えば、頭のス

ペースが 10で悩みが 10なら、頭は悩みで一杯になります。しかし、楽しいことや面白いことを考えて頭

のスペースを広げてみてはどうでしょうか。10と考えていた悩みは相対的に小さくなり、大きな悩みと感

じにくくなります。頭や心のスペースを大きくして、悩みを小さくし、自分のプラスとなることに集中して

いきたいものです。 

 あと 2 ヶ月、されど 2 ヶ月。最後のスケート記録会やスキー記録会、学校・卒業文集づくりや卒業記念

品の作成、6年生を送る会の準備など、楽しい行事が待っています。さあ、残り 2ヶ月を楽しみましょう。 

  

        

プラスに、あと２ヶ月の学舎を楽しもう 

 

 



2年生「手作りおもちゃ」完成！ 

冬休み前に生活科の学 

習で作成した「手作りお 

もちゃ」を展示してあり 

ます。作り方や遊び方、 

ルールの説明は、国語科 

の学習を生かして書きま 

した。手作りとは思えな 

いできばえに驚かされま 

す。是非、お子様の送迎 

時などに来校され、遊ん 

でみてください。 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日(金)  スケート記録会 

２日(土) 雪のフェスティバル 

３日(日) 雪のフェスティバル、ノーゲームデー 

４日(月) 全校朝会、フッ化物洗口、委員会 

スケート記録会(予備日) 

５日(火)  中学校新入生交流会、町内校長会議 

６日(水)  ALT、スキー学習① 

７日(水)  租税教室(高) 

８日(木)  校内学力テスト、スキー学習② 

１０日(日)  町民スキー大会 

１１日(月) 祝日：建国記念の日 

１２日(火)  中学校新入生交流会(予備日)  

１３日(水)  ALT、スキー学習③ 

１４日(木)  スキー学習(予備日) 、引き渡し日 

１５日(金)  スキー記録会、ＰＴＡ総会・解散式 

１６日(土) 引き渡し日 

１７日(日)  ノーゲームデー 

１８日(月)  フッ化物洗口、委員会 

１９日(火)  町教振理事会 

２０日(水)  職員会議 

２１日(木) スキー記録会(予備日) 

２２日(金) 管内へき地複式評議員研修会(校長) 

２５日(月) フッ化物洗口 

２６日(火) B 日課 5 時間授業、全校参観日 

２７日(水) ALT、研修日 

２８日(木) 網走ブロック特別支援教育連絡協議会総会 

      (校長) 

 

 

今年最初のスケート学習行う！ 

22日にスケート学習を 

行いました。雪でリンクの 

コンディションは良くあり 

ませんでした。スケート靴 

をはくことや、リンクでの 

感触に戸惑いながらも、授業後半にはスケートの感

覚を取り戻し、スケートを楽しんでいました。 

         スピードスケート大会 

               27日に乙成さんが 500mと 

1500mに参加しともに 2位に 

輝きました。今後の大会での活躍を期待しています。 

校内の賞状類をお譲りします！ 
                            あと２ヶ月余りで閉校を迎えるに際し、本校に展示されている少年団の

賞状や集合写真、トロフィー、寄贈品などを地域の関係者の方々にお譲り致します。 

（残った賞状類は、処分させて頂きます。） 

 

１ 賞状・トロフィーなど公開引き渡し日 

・第１回 ２月 14日（木）17:00～19:00   ・第２回 ２月 16日（土） 9:00～12:00 

２ お引き取り方法などについて 

・上記引き渡し日に来校され展示物をご覧になり、必要なものをお引き取り下さい。費用はかかりません。 

・お引き取りの際には、ご氏名・ご住所をお伺いします。 

・お引き取り希望をされた方から順にお渡しします。 

３ その他 

・不明な点等お問い合わせは、光岳小学校（２６－２００９ 教頭 川合 伸幸）までご連絡下さい。 

 



 

 


